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%9 Rijksdienst voor Ondernemend
> <38 Nederland

Programma van Eisen
Frisse Scholen 2015

Versie september 2015

In opdracht van het ministerie van Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties.

>> Duurzaam, Agrarisch, Innovatief
en Internationaal Ondernemen
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Programma van Eisen (PVE) Frisse Scholen

Opdrachtgever Vijf Thema's
Ministerie van Binnenlandse Energie
Zaken en Koninkrijksrelaties

Lucht
Ontwikkeld door Temperatuur
De Rijksdienst voor Licht
Ondernemend Nederland Geluid
(rvo.nl) ——
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Energie

Bestaande bouw

Binnenklimaat

Klasse B - GOED

extra t.ow Rlasse C

Energie-efficiéntie ventilatie

+ Een ventilatiesysteem met mechaniche luchttoevoer is voorzien
van warmteterugwinning met een minimaal rendementvan 60%

+ Het ventilatiesysteem heeft minimaal drie standen voor de luchtvo-
lumestroom, ten minste geregeld op basis van kloktijden, inclusief
een weekend en vakantieprogramma.

« Een ventilatiesysteem met mechaniche luchttoevoer is voorzien
van warmteterugwinning met een minimaal rendement van 75%

= Het ventilatiesysteem heeft een variabele luchtvolumestroom,
geregeld op basis van de CO,-concentratie in de ruimte.

« Een ventilatiesysteem met mechaniche luchttoevoer is voorzien
van warmteterugwinning met een minimaal rendementvan go%

Toelichting: Toelichting: Toelichting:
+ Het elektriciteitsgebruik van de ventilatoren is een belangrijk aandachts- . < . <<
punt bij de toepassing van mechanische ventilatie.
Kies een ventilatiesysteem met energiezuinige ventilatoren.
Energie-efficiéntie verwarming «» De warmteopwekking heeft een rendement van minimaal 95%. o< “<<
+ De warmtedistributie heeft een rendement van minimaal go% « De warmtedistributie heeft een rendement van minimaal 95% <
« De centrale warmte-opwekking wordt ten minste geregeld op basis | = < .<<

van kloktijden, inclusief een weekend- en vakantieprogramma.
+ Deverwarming kan per ruimte worden (na)geregeld.

Toelichting:
+ Het opwekkings- en distributierendement dient te worden bepaald
overeenkomstig NEN 7120.

Toelichting:

.

+De regeling van de verwarming en ventilatie in verblijfsruimten is
geintegreerd. De regeling vindt plaats op basis van de CO,-concen-
tratie in de ruimte

Toelichting:
. <<
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Lucht

Bestaande bouw

Binnenklimaat

Klasse B- GOED

extra t.ou klasse C

Luchtverversing

- De CO,-concentratie in leslokalen (in de ademzone) is tijdens
gebruikstijd maximaal1.200 ppm.

Toelichting:

« De Klasse C-eis is beneden de wettelijke eis voor nieuwbouw in het
bouwbesluit

« De bezetting van een leslokaal (aantal leerlingen plus docenten) dient
voorafgaand aan de bepaling van de ventilatiecapaciteit te worden
vastgelegd. In het reguliere onderwijs dient in principe te worden uitge-
gaan van 30 leerlingen en 1 docent per leslokaal.

+ De hoeveelheid luchtverversing dient te worden bepaald conform de
bepalingen uit de norm NEN-EN 13779. Om aan de Klasse C-eis te
voldoen is normaliter een ventilatiecapaciteit vereist van minimaal
6 dm>/s (21,6 m3/uur) per persoon.

« Bij de eis t.a.v. de CO,-concentratie is uitgegaan van een CO,-
buitenconcentratie van goo ppm.

« De ventilatielucht wordt in de verblijfsruimten zd toegevoerd en afge-
voerd, dat een goede doorspoeling van de ruimte mogelijk is (hoge
ventilatie-effectiviteit ).

« De voorzieningen voor (natuurlijke) luchttoevoer zijn voor iedere ruimte
afzonderlijk en eenvoudig door aanwezige volwassenen te bedienen
(op ca. 1 meter hoogte).

- De CO,-concentratie in leslokalen (in de ademzone) is tijdens
gebruikstijd maximaal gso ppm.

Toelichting:

.

+Om aan de Klasse B-eis te voldoen is normaliter een ventilatiecapaciteit
vereist van minimaal 8,5 dm?/s (30,6 m#/uur) per persoon.

- De CO,-concentratie in leslokalen (in de ademzone) is tijdens
gebruikstijd maximaal 8co ppm.

Toelichting:

. <<

. <<

= Om aan de Klasse A-eis te voldoen is normaliter een ventilatiecapaciteit
vereist van minimaal 12 dm?/s (43,2 n¥/uur) per persoon.

. <<

. <<

. <2
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Geluid

Binnenklimaat

Klasse B - GOED

extra t.ow klasse C

Nieuwbouw / Best e bouw

Installatiegeluid

+ Het geluidniveau in de leslokalen t.gv. installaties L is maximaal
35dB.

Toelichting:
« Het karakteristiek installatiegeluidniveau L, dient te worden bepaald
conform NEN 5077.
+ Onder installaties worden mechanische voorzieningen voor luchtverver-
sing, warmteopwekking of warmteterugwinning verstaan.

+ Het geluidniveau in de leslokalen t.g.v. installaties is maximaal
33dB.

Toelichting:

.

+Het geluidniveau in de leslokalen t.g.v. installaties is maximaal
30dB.

Toelichting:

. <<

. <<

Ruimteakoestiek

+ De gemiddelde nagalmtijd (T30) in hetingerichte leslokaal bedraagt
maximaal 0,8 s.

Toelichting:

+ De gemiddelde nagalmtijd betreft de gemiddelde waarde van de
nagalmtijd in de octaafbanden 250 t/m 2000 Hz.

« Toepassing van een geluidabsorberend plafond en/of geluidabsorbe-
rende wandafwerking (in elk geval bij Klasse A en B) is noodzakelijk. De
hoeveelheid van dit materiaal en de geluidabsorberende kwaliteit is
afhankelijk van het gewenste ambitieniveau.

+ Om een goede (bij Klasse A: uitstekende) spraakverstaanbaarheid te
realiseren is het een voorwaarde dat de achtergrondgeluidniveaus ten
gevolge van buitengeluid en installaties beperkt blijven tot de bij de
onderdelen ‘geluidwering van de gevel’ en ‘installatiegeluid’ genoemde
waarden.

+ De gemiddelde nagalmtijd (T30) in hetingerichte leslokaal bedraagt
maximaal 0,6 s.

+ Dein de 125 Hz octaafband gemeten nagalmtijd mag maximaal
30% afwijken van de gemiddelde nagalmtijd.

Toelichting:

L

+ De gemiddelde nagalmtijd (T30) in hetingerichte leslokaal bedraagt
maximaal 0,4 5.
"<

Toelichting:
. <<

. <<

. <<
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Binnenklimaat Binnenlucht
@ techniek @ techniek
Bestek ontwerp en realisatie Gezond, duurzaam
luchtbehandelingssystemen en comfortabel
Gezond, duurzaam en comfortabel blnnenkllmaat, SChOIen

binnenklimaat, utiliteit

VLA bestek: Onderhouds bestek met checklist
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Renovatie
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Onderhoud

* Na 2 jaar garantie nog
onderhoud?

* Buiten schooluren

* Monitoring op afstand

* Predictive maintenance
* Prestatiecontracten
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Resultaat

 Tevreden leraren

* Beter presterende
Kinderen

* Lager ziekteverzuim
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5 Jaar Frisse Scholen

 PVE Frisse Scholen vaak geen harde eis

« Relevante berekeningen ontbreken:
— Temperatuuroverschrijding
— Daglichttoetreding
— Akoestiek

« Ontwerp en werkelijke installatie totaal verschillend
* Prestatie-eisen niet eenduidig vastgelegd

* Onvoldoende onderhouc
* Tolletaanzuiging aangesloten op centraal lucht(toevoer)systeem
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(o)) Binpenlimaat
De praktijk

« Onvoldoende ventilatie: niet (goed) ingeregeld
« CO2-sturing werkt niet naar behoren
* |nstallatiegeluid te hoog

« Temperatuur buiten de comfortgrenzen

* Ventilatievoorzieningen niet schoon (kanalen nauwelijks of nooit
gereinigd)
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Voorheen
Astma Fonds

Strijd mee
voor gezonde lucht
en gezonde longen
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Trends

 Toenemende vraag naar
Koeling

* Fijnstof

* Luchtkwaliteit TVOC
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De toekomst?
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Wouter Wijma

via@fme.nl
@wouterwijma
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